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Musique  Down At The Twist And Shout 
 (Mary Chapin Carpenter) 
Chorégraphe  P. Griffiths 
Type  Ligne, 2 murs, 20 temps 
Niveau  Débutant 
Traduction  Bonnie 
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Grapevine, Hitch, Grapevine, Hitch 
1-2-3  Vine à gauche (Pas G à gauche, PD croisé derrière, Pas G à gauche) 
4  Hitch le genou D 
5-6-7  Vine à droite (Pas D à droite, PG croisé derrière, Pas D à droite) 
8  Hitch le genou G 
 
Rock step, Rock, 1/2 turn, Rock step, Rock, 1/4 turn & Hitch 
1-2-3  Rock step PG devant, Revenir sur le PD, Rock PG devant 
4  Sur le PG : 1/2 tour à gauche 
5-6-7  Rock step PD devant, Revenir sur le PG, Rock PD devant 
8  Hitch le genou G avec 1/4 tour à droite 
 
1/4 turn Step & Hitch, 1/4 turn Step & Hitch 
1 - 2  1/4 tour à droite et PG prés du PD, Hitch le genou D 
3 - 4  1/4 tour à droite et PD prés du PG, Hitch le genou G 
 
 
 
 
REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE ! 
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